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研途引航传薪火

筑梦启航谱新篇

美术与设计学院

11 月 19 日中午，美术与设计学院于禹舜报告厅精心组织了一

场考研经验分享会，活动采用线上线下同步开展的形式。会上，辅

导员王一涵老师结合自身考研亲身经历倾囊相授，为同学们清晰指

明考研方向，传授实用备考技巧。

经验传承 倾囊相授







分享会上，王一涵老师从多个维度展开分享。在专业备考方面，

针对我院学子专业的特殊性，详细讲解了理论知识的背诵技巧，以

及作品集的打磨要点。她着重强调了“精准定位院校风格 + 系统

刷题积累 + 定期复盘总结”的备考逻辑，为同学们提供了清晰且

实用的专业备考思路。





在公共课复习方面，王一涵老师结合自身经验，为同学们推荐

了实用的学习资料和高效的复习方法。同时，她提醒大家要合理分

配时间，避免陷入“重专业轻公共”的误区，确保公共课和专业课的

复习都能稳步推进。针对报班还是自学这一困惑，王一涵老师深入

分析了两种方式的优劣。她指出，报班适合那些需要系统指导与监



督的同学，能够帮助他们更有规划地进行复习；而自学则更考验个

人的自律性与信息整合能力，对于自律性强且善于搜集信息的同学

来说是个不错的选择。她建议同学们根据自身情况理性选择，找到

最适合自己的备考方式。

研途漫漫 你我同行



此次考研经验分享会，不仅为我院学子搭建了交流学习的平台，

更传递了“坚持、自律、互助”的考研精神。愿同学们在考研之路上

脚踏实地、奋勇争先，最终不负韶华，成功抵达理想的彼岸！
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