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黑河学院第二课堂最全问答来啦！

大一至大三速查，评优毕业要靠它！

为帮助同学们清晰理解《黑河学院 “第二课堂成绩单” 制度实

施办法（试行）》，顺利完成学分要求、参与评优评奖，老师针对

大家最关心的问题，以一问一答 + 原文条例形式全面解读，2023

级及以后需严格按文件执行！

01

哪些学生需要执行第二课堂？22 级还要做吗？



老师，我是 22 级 / 23 级 / 24 级，到底要不要修第二课堂？



· 本办法从 2021 级开始执行；

· 2021 级、2022 级：过渡期，不受模块积分限定表限制；

· 2023 级、2024 级、2025 级（大一至大三）：必须严格按

照文件执行，按学年完成最低积分与学分要求。

· 专升本、校企合作、国际交流按特殊规则执行。



第十九条：本《办法》从 2021 级学生开始执行，因本《办法》

处于过渡期，2021 级、2022 级在过渡期可不受黑河学院 “第二

课堂” 各模块积分限定表限制。
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毕业必须修多少第二课堂学分？

老师，第二课堂修不够能毕业吗？一共要多少分？



·普通本科：必须修满至少 8 学分方可毕业；

·两年制专升本学生需要在入学第一学年累计修满第二课堂活动

2 学分方能毕业；

·三年制专升本学生需在人学前两个学年累计修满第二课堂活动

4 学分方能毕业。

· 积分换算：10 积分 = 1 学分；

· 学年要求：大一 3 学分、大二 3 学分、大三 2 学分。



第六条：在校学生在完成必修、选修和实践教学环节学分外，必须

修满第二课堂活动至少 8 个学分方能毕业（含新生入学教育和大

学生安全教育两门课程，各 1 个学分）。

第七条：获得第二课堂活动积分 10 分，可折算成学分 1 分。

03

第二课堂有哪些模块？都要参加吗？



第二课堂都包含什么活动？我只参加一种可以吗？



第二课堂为“6+1” 素质拓展模块，每个模块都有最低积分要求，

不能只参加一类，必须均衡完成。

1. 理想信念与道德修养

2. 学术科技与创新创业

3. 课外阅读与自主学习

4. 社会实践与社会工作

5. 文化艺术与身心发展

6. 公益劳动与志愿服务



7. 职业规划与就业指导

第五条：“第二课堂成绩单” 内容体系分为 “6+1” 素质拓展模块 。

第八条：学生需按学年完成各模块最低积分，未完成将预警。

04

每学年每个模块最低要多少分？



老师，大一 / 大二 / 大三每个模块分别要多少分才达标？



按学年严格完成以下最低积分（23 级起必须遵守），详情看附

件 2。

附件 2：黑河学院 “第二课堂” 各模块积分限定表
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课外阅读怎么算分？有要求吗？

看书、借书也能加分吗？最低要多少？



· 图书馆借阅：1 积分 / 本；

· 读书笔记：1 积分 / 篇；

· 每学年至少 2 积分，上限 5 积分 / 年。

第十条：课外阅读积分以图书馆借阅记录为依据，每学年不低于 2

积分。
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违纪处分会扣第二课堂分吗？

老师，受处分会影响第二课堂吗？



会直接扣分，严重者清零。

· 警告：扣 2 积分

· 严重警告：扣 4 积分

· 记过：扣 6 积分

· 留校察看：当年理想信念模块积分清零

第十一条：受警告、严重警告、记过处分，分别扣除 2、4、6 积

分；留校察看当年度理想信念模块积分清零。
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造假会有什么后果？

实在没参加啥活动，随便上传一些材料可以吗？被查出来会怎样？



严禁弄虚作假，后果非常严重：

· 取消该项目积分；

· 按考试舞弊处理，全校通报；

· 取消所在班团组织评奖评优资格。

第十二条：凡弄虚作假获得积分，一经发现，取消积分，按考

试舞弊处理，全校通报，取消班团组织评优资格。



08

第二课堂成绩分等级吗？优秀有奖励吗？

分数高有什么好处？会颁奖吗？



完成“第二课堂成绩单”规定积分的毕业生，其积分分三级评定：

达到 150（含）积分以上为“优秀”，100（含）积分以上为“良好”，

80（含）积分以上为“合格”。“第二课堂成绩单”成绩优秀学生，校

团委将在每年五四表彰中按照一定比例，分类别授予相应荣誉称号。
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第二课堂对评优、入党重要吗？



第二课堂没达标，能不能评奖学金、入党？



· 纳入综合素质测评；

· 是评先评优、推优入党重要依据；

· 未完成学年最低积分：不能参加年度评优。

第十四条：第二课堂纳入综合素质测评，作为评先评优、推优入党

重要依据；未完成最低积分不得参评。
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怎么记录、审核、认定积分？

积分在哪里录？谁来审核？



平台：到梦空间系统；

· 流程：个人申报 → 班级初审 → 学院审核 → 学校认定；

· 时间：每学年结束后两周内完成公示备案。

第九条：依托 “到梦空间” 系统管理，个人申报 + 逐级审核，每

学年后两周内完成认定。

重要提醒



✅ 2023 级、2024 级严格执行，务必按模块完成积分

✅ 修满 8 学分才能毕业

✅ 积分 150+ 获评优秀，参与校级颁奖表彰

✅ 诚信参与，杜绝造假，公平公正

第二课堂，记录成长，助力成才！

祝同学们顺利完成任务，收获荣誉与成长！


	学生工作（第九期）| 黑河学院第二课堂最全问答来啦！

